
会食型食事サービス「わいわいランチ」（市委託事業） 
 会食型食事サービス事業は、地域の一人暮らし高齢者や障がいのある方々等が、地域で安心して暮らせる

ため、地域内での「助け合い・支え合い」活動への取り組みを推進している地域福祉ネットワーク活動の一

環として、65 歳以上の高齢者を対象に閉じこもり予防の地域交流や、生きがいづくり活動のための昼食交

流会「通称：わいわいランチ」の開催を推進しています。 

                                              

＊助成内容＊ 

 地域福祉ネットワーク活動の一環として行う、学習会や交流会 

など昼食交流会の一部を助成いたします。 

 指定された仕出し屋から 1食９００円以上のお弁当につき、 

1食４００円の助成を行いますが、利用にあたっては月１回 

まで、年間３回以上（敬老わいわいランチを含む）の昼食交流 

会を開催していただくことが助成のための条件となります。 

 ※R７.1～単価が上がりました（８５０円→９００円） 

 

＊利用方法＊ 

利用される時は、指定業者への事前注文が必要になりますので、昼食交流会など開催する 1週間までに、

社会福祉協議会へ連絡をお願いします。 

昼食交流会後、実績報告書の提出をお願いいたします。 
                                                

地域福祉ネットワーク活動への職員派遣などのお手伝い 

 自治会等で開催される勉強会や交流会などに、社会福祉協議会職員がお邪魔して、お手伝いをいたします。

認知症や介護保険等などの学習会の講師として、またゲームやレクリエーション道具の貸出や指導など職

員が訪問します。また、関係機関とも連携しておりますので、「こんな話が聞きたい」などの要望がござ

いましたらお気軽にご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

＊利用できる仕出し屋＊ 
   

 

                                                

 

【お問い合わせ】鹿角市社会福祉協議会（℡23-2165）地域支援係 

                                                

業者 配達可能地域 所在地・連絡先 

あんべ食堂 花輪、尾去沢、八幡平（※毛馬内・大湯は社協受け取り） 八幡平    32-2317 

仕出しのポンポコ 市内全域（1日 2自治会限定） 尾去沢    23-6878 

板橋仕出し店 花輪、毛馬内、大湯、尾去沢、八幡平（※要相談） 十和田錦木  35-3211 

おふくろ弁当 花輪、毛馬内、大湯、尾去沢（※八幡平は社協受け取り） 十和田大湯  37-3498 

かまどやにこにこ店 市内全域、店舗受け取りのみ 花輪     23-7770 

美ふじ 市内全域、店舗受け取りのみ（1日 30食限定 1,000円以上～） 花輪     23-5771 

中華クック（※新規） 市内全域、店舗受け取りのみ 花輪     22-1727 

ねこのお家（※新規） 花輪、毛馬内、大湯、尾去沢（1,000円以上～） 花輪   070-9026-8278 

 


