
 

 

 

 

 
鹿角市社会福祉協議会では、市内の自治会や高齢者サロン、子供会、老人クラブ等の地

域団体へレクリエーション機器を無料で貸し出ししています。 

借用期間等のルールは次のとおりです。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※このレクリエーション機器は、市民の皆様からお寄せいただいた社協会費や共同募金を

財源として整備しています。今後ともご協力をよろしくお願いいたします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

レクリエーション機器貸出リスト 

対  象：市内の自治会、高齢者サロン、子供会、老人クラブなどの団体が行う非

営利を目的とする活動。※営利目的の団体（事業）や個人的な活動は対

象外です。 

 

貸出期間：４日以内（期間厳守でお願いします） 

 

数  量：１団体１回につき３種類まで 

 

手 続 き：当会の窓口ならびにホームページに掲載されている「レクリエーション

機器貸出申込書」を記入の上、お申込みください。 

 

運搬方法：借用される団体で運搬をお願いします。 

 

注意事項：レクリエーション機器が破損した場合（紛失などを含む）は、借用され

た団体に弁償していただくことがあります。 

     レクリエーション機器の数には限りがありますので、事前にお電話で確

認いただくことをお勧めします。 

貸出を延長希望される場合は、次の団体の予約がありますので、早め

にご相談ください。 

 

 

 

 

自治会での活用風景 

【お問い合わせ】 

相談支援係    

（TEL：30-1555）まで、 

ご相談ください。 



貸出機器一覧① 

１  

輪投げ 

離れたところから数字が書いてある棒

をめがけて輪を投げます 

５  

室内用玉入れ 

離れたところから球を投げて入れたボ

ールの数を競います 

２  

スカットボール（２セット） 

ゲートボールのようにボールを穴に入

れて点数を競うゲームです 

６  

大型ジェンガ 

ジェンガの大型版です。サイコロを転

がして出た目の色のブロックをうまく

抜いて、上に積んでいきます 

３  

スマイルボーリング 

離れたところからボールを投げて１０

本のピンを倒します。１０本倒すまで

の投球回数を競います 

７  

大型オセロ 

直径８ｃｍのコマ（ＥＶＡスポンジ）

と３６マスの盤で楽しむオセロです 

４  

風船バレーセット 

風船を膨らませてラリーを楽しみまし

ょう 

８ 

 
ナンバーストライクゲーム 

離れたところからパネルめがけてボー

ルを投げ、点数を競ったり、ビンゴゲ

ームを楽しみます 



 

９ 

 

シャッフル＆ゴルフセット 

３２面体のボールが意外な方向へ転が

るゴルフゲームです 

１３ 

 

ボッチャ（２セット） 

パラリンピックの公式種目。赤・青の

２チームに分かれ、いかに白のボール

に近づけられるかを競います 

１０ 

 

ダーツ 

一定の距離から矢を投げ得点を競う射

的競技です 

１４ 

 

フライングディスク 

的をめがけてディスク（フリスビー）

を投げます 

１１ 

 

脳トレゲーム（５種類） 

頭の体操ゲームや手先を使うゲームを

用意しています 

１５ 

 
 

ラダーゲッター 

両端にボールがついたヒモをラダー 

（はしご）に向かって投げ、上手に引

っ掛けるゲームです。 

 

１２ 

 室内用ペタンク 

目標球(ビュット)に金属製のボールを

投げ合って、相手のボールより近づけ

ることで得点を競うゲームです 

１６ 

 安全ソフトダーツ 

ソフトな面にくっつけて遊ぶダーツで

す。的は裏表で２種類・・・台座も組

み立て方式で場所を取りません。 
（的：600×600：スポンジ製） 

貸出機器一覧② 



 

１７ 

 

介護予防トレーニンググッズ 

手や指先への刺激、またチューブを使

ってインナーマッスルを鍛えます 

２１ 

 

 ミュージックベル カラータッチ式 

カラフルでかわいい 20 音のベル。 

「握って振る」「軽くタッチする」 

の 2 通りの演奏ができます。 

１８ 

 

ボール・バット 

室内で使用できる柔らかいボールとバ

ットを準備しています 

２２ 

 
紅白スプーンゲーム 

スプーンにタマゴを乗せて運ぶ競争 

ができます。卵を 2 個にすると、難易

度が高くなります。 

１９ 

 

カーレット 

卓上でも遊べるカーリングゲーム。最

長３．６ｍ、石のはじけ方、はじけ音

質感等は非常に癒されます。 

２３ 

 
おけだま 

おてだまを決めた距離から投げて木製

の棚に乗せるだけの簡単で楽しいゲー

ムです。（高さ 750ｍｍ） 

２０ 

 

モルック 

老若男女が一緒に楽しめます。ボーリ

ングのようですが、戦略も重要なゲー

ムです。 

貸出機器一覧③ 


